Qualifizierte Aus-und Fortbildungen in Dortmund

PILATES
Akademie

DORTMUND

Hallo!

wir freuen uns sehr, dass unsere neue Seite:
www.pilates-akademie.de online ist. Hier findest Du ausfuhrliche
Informationen Uber unsere Aus- und Fortbildungen.

Die meisten sind fur Lehrer und Trainer geeignet, aber es gibt
auch Workshops fur interessierte Teilnehmer.

Hier unsere Kooperationsinstitute:

ANATOMY
TRAINS

a/rffa%vm/fn

contemporary movement education



http://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001s2VMYtwUc78gh1tSch56yFm5QqqVvKiiSxE804yQHS-K8qhvAFgzMovgaiTqKQpOn3KGJkMksaqb7R1doU5BWJz3KofKD40uqs3-lhbLbhZrcHZw0xt9IdiPm08Fd4IiVtdT7ikH4aoZg3JUNTMlLQwcLs5tWClgJldhHFSsZ-1R2gKPf1u9Dg==&c=&ch=
http://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001s2VMYtwUc78gh1tSch56yFm5QqqVvKiiSxE804yQHS-K8qhvAFgzMovgaiTqKQpOn3KGJkMksaqb7R1doU5BWJz3KofKD40uqs3-lhbLbhZrcHZw0xt9IdiPm08Fd4IiVtdT7ikH4aoZg3JUNTMlLQwcLs5tWClgJldhHFSsZ-1R2gKPf1u9Dg==&c=&ch=
http://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001s2VMYtwUc78gh1tSch56yFm5QqqVvKiiSxE804yQHS-K8qhvAFgzMpQ25jr4d4WnXFGrveBG9HEOssUoikQbcarkxB9sJZIByY09aDgrnMX9YWo4mN6HR52J3Yx1tYdmihL-fbi6XzvxZywWNogTPjiw2Hk1EwRysbLGj1NtnkyHB6Ear_xZFspb8aJOga_6_KU4DrG_5xPvwUw70ovztmiEEdAaiw4l3uRYJTXfGEA=&c=&ch=
http://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001s2VMYtwUc78gh1tSch56yFm5QqqVvKiiSxE804yQHS-K8qhvAFgzMpQ25jr4d4Wnx-AQF8ZRY-YpE2fqQJP16mrMX6k16UjEeloHqJ1yQCMcs3-qop8Mzv1H2Im3mm1timJbqIwSLr5gRJeKDsuy1h6NQz945zykA9zso5EF5v_v07P02tbbDGSIj_70veJfVQqHK8hTU28CKLFz7wuSM3cgL7ofSBnwhsfUNsNsFc8=&c=&ch=
http://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001s2VMYtwUc78gh1tSch56yFm5QqqVvKiiSxE804yQHS-K8qhvAFgzMpQ25jr4d4WnGytUXaU9NtqaetSXKivRrmQfcliWr1DqG7Xe_StnaOcJofFkGTOThkHhkeTiH84FeFKFKZeI_juXyebEoAu0ek6pCurjyGDJ7eA1QeC0W8RU4nW63wOovfZizNuuDWjFoibqOYUtShnB9ObR6p9d6xtCnI7pwPig&c=&ch=
http://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001s2VMYtwUc78gh1tSch56yFm5QqqVvKiiSxE804yQHS-K8qhvAFgzMpQ25jr4d4WnuP4qPvB8Dh-sEFodiHTPyGyc1mNDRcaiEjAs3xeg_l-6XnwrH2M_YUbyTcwk9Fd2mij6EUFKsYy86Qe1RW9g9hiDCLpPoI-w1fe2MgKg9VwisZioca8t-N0oN2NvVrzwdKRvVctz9VBtwqkWvXt4WzR43vekeWtZ&c=&ch=
http://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001s2VMYtwUc78gh1tSch56yFm5QqqVvKiiSxE804yQHS-K8qhvAFgzMlIUeU20csZvbquscgp8zqgd2W8kF5kG0dXipCg25vQVq7DPYlDR_ZPWl99b1Rfkl1OSBH8rszWLNXccp2JHpraopmqrP_tfr5ljQ4mOizrx_P4waT5LMIiuInSSg6tKf_u02Vww2OKN&c=&ch=

PILATES®
Bodymotion

Do
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Hier unsere Gastdozenten mit aktuellen
Terminen:

Antje Korte

Basis Stabilisierung
Psoas

Gesunde Schultern-entspannter
Nacken

Anja Kursawe

Pilates mit den Gleitscheiben

Pilates ftrifft Shiatsu


http://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001s2VMYtwUc78gh1tSch56yFm5QqqVvKiiSxE804yQHS-K8qhvAFgzMovgaiTqKQpO02s873oKtvf-pqt4XtT2RKS82iKrnBI3qTSlL76TQy06JnNRMjBUAG8mysDsBFzDlZy40tyhJ77ei8JIDLVEz4vL0b1I-JxPwrAafPgPvkheFQW2R9EirUuJHf02ubcS9HSa0KgtuR3bcObeOx8gVg==&c=&ch=
http://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001s2VMYtwUc78gh1tSch56yFm5QqqVvKiiSxE804yQHS-K8qhvAFgzMovgaiTqKQpObHewuSu-XLITn0KbHpfh51uocHzPOh8cc1gpC-MeJ9rWUzo4FQOJmTdcwqHb8t6dgyD-b0UJgW40N3PBkZKlgptBoWux2Ljy8-9U-5EDQK47Qg1P3gXk53hwGTZUNYC54B3VDcnzd-cr7OINXeBqeQ==&c=&ch=

Pilates mit Warme

Sharon Wheeler

Narbenbehandlung

Stefanie Rahn

Faszination Mobilitat

Fascial Dance

Wir freuen uns auf Dich und viel Spal} beim stobern auf unserer
Webseite!

Weitere Termine, Dozenten und Kooperationspartner folgen ganz
bald.... 2017 bleibt spannend...


http://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001s2VMYtwUc78gh1tSch56yFm5QqqVvKiiSxE804yQHS-K8qhvAFgzMovgaiTqKQpOyh6La4Qsl3zCjnSZeHTd0cGEEsNfX9sNR7DOc1fpgjkck1J91FoDDKUPswneslpEC6pFMrUqS-NEDHKmF9dAdUiTyyCpLeIZseL9Uw3oxpA6sovMxZKBlTOKrGm_PHlyKPNhD18xfW5r78mhdBxUnw==&c=&ch=
http://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001s2VMYtwUc78gh1tSch56yFm5QqqVvKiiSxE804yQHS-K8qhvAFgzMovgaiTqKQpO_blizrC4rd3_p8vf0RnoXq-ASER8FdkNZQSxLH1WYqVlB_Prq-3UyU2LH-pGFxWcgqz_-4wd3hsj0fyYNsnZhbTs9nglZKhzqqzTR1VEJMVQe3NyaYj_BRLfvMTL1y58EuSDOMkB5-0j9MIaNa9Jkw==&c=&ch=

Beste GrufRe aus Dortmund!

Kerstin und Jenni

Pilates Zentrum Dortmund |Rosemeyer Str. 2-4 | 44139 Dortmund |
info@ pilates-zentrum-dortmund.de | www.pilates-zentrum-dortmund.de

phone:+492314762044

Folge uns auf Facebook


http://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001s2VMYtwUc78gh1tSch56yFm5QqqVvKiiSxE804yQHS-K8qhvAFgzMlIUeU20csZvbquscgp8zqgd2W8kF5kG0dXipCg25vQVq7DPYlDR_ZPWl99b1Rfkl1OSBH8rszWLNXccp2JHpraopmqrP_tfr5ljQ4mOizrx_P4waT5LMIiuInSSg6tKf_u02Vww2OKN&c=&ch=
http://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001s2VMYtwUc78gh1tSch56yFm5QqqVvKiiSxE804yQHS-K8qhvAFgzMuAqtO6B-ENV4ygQdqsnxMx3LzYRP2CsSMGY26IYBXddHN0Ar9Q6WIUwvPzVMuXYPDSxBgKlVfW53oagAZhVH5xzL2WqTaBzMnx_aGOFnZiSyRpNFgjeYzI8WFPHL4YUcWf0B9h77Umc3CwMgVcGeVddzDvCblTqzRz3Xp4Kvq-5kv08UES-oq4s9gpsjK1RN3a--zxPPsxo&c=&ch=

