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Narbenbehandlung mit Sharon Wheeler

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Narben sind Spuren auf und in unserem Karper. Sie begleiten uns meist ein Leben
lang und erinnern uns an Unfalle, Operationen, Verluste und Verwundungen.
Narben konnen ein kosmetisches und seelisches Problem darstellen, aber sie
kénnen auch zu Behinderungen in der Funktion fihren. Es kommt zu
Einschrankungen der Bewegung, Missempfindungen, Schmerzen.

In diesem 4-Tages Seminar mit_.Sharon Wheeler erlernen Sie die von ihr
entwickelte Methode der Narbenbehandlung, bei der sehr sanft und mit speziellen
Techniken, an dem empfindlichen Gewebe einer Narbe gearbeitet wird.

1970, im Alter von 23 Jahren, begann Sharon Wheeler ihre Ausbildung bei Dr. Ida
P. Rolf, der Begrunderin der Strukturellen Integration (spater auch Rolfing Methode
genannt) und absolvierte 1978 ihren » Advanced Rolfer«.

Im Rahmen ihrer Arbeit stellte sie immer wieder fest, dass Narben der Grund fur
strukturelle Probleme sein konnen und dass es einer speziellen Behandlung der
Narbe selbst bedarf, um diese erfolgreich in die umliegenden Strukturen zu
integrieren.

Fur mehr Informationen siehe www.narbenportal.de

Datum: 17.-20. Mai 2017, Mi+Fr. 9-16.30 Uhr, Sa. 9.-15 Uhr

Ort: Pilates Zentrum Dortmund, Rosemeyerstr. 24, 44139 Dortmund
Kosten: 690,00 € (umsatzsteuerfrei nach §4, Nr. 21 UStG)
Voraussetzung zur Teilnahme: Faszienkenntnisse
Unterrichtssprache: Englisch

Anerkennung durch die ERA: 3 elective credits

Anmeldung uber Pilates Bodymotion

Hier geht es zur Anmeldung!

Probanden fir Narbenbehandlungen gesucht.

Fur das Seminar werden Modelle gesucht, die ihre Narben im Seminar Sharon
Wheeler, sowie den Seminarteilnehmern zur Verfugung stellen. Bei dieser sehr
sanften speziellen Technik wird an dem empfindlichen Gewebe einer Narbe
gearbeitet.

Die Probanden sind zu folgenden Zeiten eingeladen:

Freitag, 19.05.10.00 - 13.00 Uhr und 14.30 - 17.00 Uhr

Samstag, 20.05. von 10.00 - 12.30 Uhr



http://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001QDL4o6qOfjMJKku4n9jaHj9Zi3k82xpAgRiNnU72H_5OVcDSblQLGQR8d7h0ptmOJeg_p3rsDgetx6FmlETXLGumYXzsgS6hpP-kfwaYOTwCJWy-soX0T5CpnZpn2Ssx53e3x9R0MpVKi358kYzIKxQNjt0Utc402Bfav75zuawi1FpmoC5NUQBBRNoGC8kY&c=&ch=
http://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001QDL4o6qOfjMJKku4n9jaHj9Zi3k82xpAgRiNnU72H_5OVcDSblQLGQWPJ3NudXo_cTdzOxjT566PmdXVFySiw3PNQQaRGo58OAvXB0v5XLKHnPMV8B5Q4-lU3W2-kqBghb3BfULykiB4lvK6mTlaDVfipBtZeXWG3pbiRKmbmUIsNntQ-M5p5i3mruiWSi39&c=&ch=
http://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001QDL4o6qOfjMJKku4n9jaHj9Zi3k82xpAgRiNnU72H_5OVcDSblQLGQWPJ3NudXo_V4lx1wnfPzZ4uqW-QrBTfXT2NzW-fmTFrnts_wSg_V-8FFSsYJKxZQbcljHMxrf8kLIi1VwM5vxTuKT5BVstX2QT-4sF5Sc3UsFHHAOnMxE=&c=&ch=
http://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001QDL4o6qOfjMJKku4n9jaHj9Zi3k82xpAgRiNnU72H_5OVcDSblQLGS8B-nU_wmB16eUkPy2-ABWWcb9m1JdtvhqtxTw0GsMpLVasMzXVT4zDq4KVi_H9Fe6IuNxnpOutVHauQkl9v4B2sFRyzVVV9le9zWbITignmx9BBw7kQ7QiF1eQYPcMmXl5N1NK2lIlXlIat_nL18CN0hWS7dMS4Iz4sx434RCom4ednCWmmwiMiMDbtS8QXlgX7nfzT8O13Ia7njpU4SU=&c=&ch=
http://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001QDL4o6qOfjMJKku4n9jaHj9Zi3k82xpAgRiNnU72H_5OVcDSblQLGQR8d7h0ptmOJeg_p3rsDgetx6FmlETXLGumYXzsgS6hpP-kfwaYOTwCJWy-soX0T5CpnZpn2Ssx53e3x9R0MpVKi358kYzIKxQNjt0Utc402Bfav75zuawi1FpmoC5NUQBBRNoGC8kY&c=&ch=

In diesen Zeitfenstern werden die Modelle in einer offenen Runde innerhalb des
Kurses ein paar Satze zu Entstehung ihrer Narbe und deren Folgen erzahlen. Im
Anschluss daran behandeln die Seminarteiinehmer das Narbengewebe, wobei es
einen Austausch unter den Behandlern geben wird und diese von Tisch zu Tisch
gehen. Als Proband wird man so die Gelegenheit haben, durch die wechselnden
Ansprechpartner unterschiedliche Berlhrungen zu erfahren.

Anmeldung und Ansprechpartner:
Britta Brechtefeld, Tel..0221/80118370
mail@brittabrechtefeld.de

Bei Anmeldung bitte die Wunschzeit angeben. Jeder Proband erhalt dann ein
Formular, das bitte mit Information zu den Narben ausgefullt an Britta Brechtefeld
zuruck gesandt wird.

Die Teilnahme als Proband ist kostenlos!

Ich bin schon sehr gespannt auf das Seminar und freue mich das Britta Brechtefeld
von Pilates Bodymotion dieses Seminar moglich gemacht hat!
Danke fir die tolle Zusammenarbeit.

Beste Grule
Kerstin Bredehorn

Pilates Zentrum Dortmund |Rosemeyer Str. 2-4 | 44139 Dortmund |
info@ pilates-zentrum-dortmund.de | www.pilates-zentrum-dortmund.de

phone:+492314762044

Folge uns auf Facebook


mailto:mail@brittabrechtefeld.de
http://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001QDL4o6qOfjMJKku4n9jaHj9Zi3k82xpAgRiNnU72H_5OVcDSblQLGQR8d7h0ptmOJeg_p3rsDgetx6FmlETXLGumYXzsgS6hpP-kfwaYOTwCJWy-soX0T5CpnZpn2Ssx53e3x9R0MpVKi358kYzIKxQNjt0Utc402Bfav75zuawi1FpmoC5NUQBBRNoGC8kY&c=&ch=
http://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001QDL4o6qOfjMJKku4n9jaHj9Zi3k82xpAgRiNnU72H_5OVcDSblQLGWegTjX8G02K_0dyJGg59LcrZGA8won1-fneddJ2f0AQXrME2i8WlGq3ZW8qs85jtKKmZXvS9VN1-A3SzLcNl3QYyNg7KfmjUEqotNyfKj6mczKNtJhkjtXUKuJXlFIV3I90F7I_tJP4lvIAdYEdbgX13zHbjkm_nzumxjjmEf4EQKT6lHI27plAGBXxoEDnNOKlNukA3QiL&c=&ch=

